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831. Hörde bewegt sich: Premiere fürs „Sportfest für Familien“ 
im Goystation 

Hörde bewegt sich: Unter diesem Motto findet am Freitag, 19. Mai, 14 
bis 17 Uhr im Goystadion in Hörde (Goystraße 1) das erste Sportfest für 
Familien statt. 

Sport, Spiel und Bewegung sind für die ganzheitliche Entwicklung von 
Jugendlichen und Kindern sehr wichtig, das belegen diverse Studien. 
Daher haben viele Kooperationspartner im Programm „Sport vor Ort“  
ein buntes Programm auf die Beine gestellt, um Kinder, Jugendliche und 
Familien für das Thema Bewegung zu begeistern. Mit dabei sind die 
Kooperationsgemeinschaft des StadtSportbund Dortmund e.V., die 
Kinder- und Jugendförderung Hörde, das Familienbüro Hörde, das 
Netzwerk INFamilie, der Aktionsplan Soziale Stadt des Sozialdezernats, 
der Fachbereich Schule und der VFL Hörde gemeinsam mit weiteren 
Sportvereinen und Akteuren. 

Mit Hilfe des Sportart-Checks können an den Ständen der Dortmunder 
Sportvereine und Jugendfreizeitstätten verschiedene Sportarten 
ausprobiert werden. Außerdem gibt es einen Dance Kicker mit Faiz 
Abbou, Bogenschießen, einen Fahrradparcours, Fußball, Tanzen, 
Schach mit großen Figuren und vieles mehr. 

Es winken großartige Gewinne wie beispielsweise zehn einjährige 
kostenlose Mitgliedschaften in einem Sportverein sowie zwei neue 
Fahrräder, die in einer Tombola ausgelost werden. Der VFL Hörde sorgt 
fürs Grillangebot mit Unterstützung von Grünfrau, die u.a. gegrilltes 
Gemüse im Glas anbieten werden. 

Wir bitten um Ankündigung und laden Sie herzlich zur 
Berichterstattung ein!  

Ansprechpartnerinnen vor Ort sind Tania Heidbreder (Fachreferentin 
Kinder- und Jugendförderung für den Stadtbezirk Hörde des 
Jugendamtes), Petra Hampel (Familienbüro Hörde/Präventionsfachstelle 
des Jugendamtes) und Paul Pyka (StadtSportBund Dortmund e.V.). 

 

Redaktionshinweis: Angehängt ist ein Foto der 
Kooperationspartner*innen, die das Familien-Sportfest organisieren. 
Foto: René Oehlgen, Stadt Dortmund 
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